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Neuauflage der Sport- Woche in den Winterferien 8.-12. Februar 2010

Mit engagierter Unterstitzung unserer Mitgliedsvereine ist es uns gelungen, flr die erste
Woche in den sachsischen Winterferien ein abwechslungsreiches Sportprogramm
aufzustellen. Neben ausgefallenen Angeboten wie Segelflug und Tauchen gibt es
weiterhin Schnupperkurse im Klettern, Hockey, Voltigieren, Judo, Poolbillard, Handball,
SportschieBen und FuBball flir 9- bis 16-jahrige sportinteressierte Kinder und
Jugendliche. Die Teilnahme ist kostenfrei, eine Anmeldung erfolgt direkt bei FSJler
Friedrich Czarnecki.

Erste Hilfe - Kurs 26.-27. Mdrz 2010

Das in bewahrter Zusammenarbeit mit der Johanniter Unfall- Hilfe ausgerichtete
Bildungsangebot findet am letzten Marzwochenende statt. Es umfasst 15 Lehreinheiten
mit verschiedenen Themenschwerpunkten von ,Notfall- was ist zu tun?" bis zu ,Herz-
Kreislauf- Stillstand™, die von Ausbildern mit Erfahrungen im Rettungsdienst praxisnah
dargeboten werden. Ein Erste Hilfe- Kurs ist It. DSOB- Richtlinie Voraussetzung fir die
Erlangung einer C- Lizenz Breitensport und kann ebenso fiir die Verlangerung dieser
genutzt werden, auch fur die Erteilung der Fahrerlaubnis ist dieser notwendig. Eine
schriftliche Anmeldung ist ab sofort mdglich.

Sportliches Angebot bei , Leipzig spielt™ am 6. Februar 2010

Die Sportjugend beteiligt sich mit einer bewegungsaktiven Station in der unteren
Wandelhalle am 3. FamilienSpieleFest am ersten Feriensamstag. In der Zeit von 13 bis
19 Uhr 6ffnet das Neue Rathaus seine Pforten flir eine spielerische Eroberung durch die
ganze Familie. Die Spielwlinsche von GroB und Klein werden in verschiedenen Bereichen
umfassend erfullt: Virtuelles Spieleparadies, Sport- und Bewegungsspiele, Brettspiele,
Kleinturniere und Spielrunden werden angeboten. Unter www.leipzig-spielt.de gibt es
weitere Informationen.

Bestellungen fiir Hiipfburg und Sportgerite vornehmen

In unserem Ausleihangebot fiir Mitgliedsvereine, Kitas, Schulen, Firmen und
Privatpersonen befinden sich neben zwei Hipfburgen zahlreiche Sport- und Spielgerate.
Darunter befinden sich einige Neuigkeiten wie Leitergolf, Zielwurfteppich und Circeljump.
Die glinstigen Konditionen erfordern von den Mietern personliches Engagement bei
Transport, Aufbau und Betreuung, dies ist jedoch nach unserer Einweisung und Beratung
kein Problem. Flir Absprachen und Buchungen Ihres Wunschtermins melden Sie sich bitte
rechtzeitig telefonisch bei den Sportjugendmitarbeitern.

LSB- Wettbewerb ,,Frauen und Madchen im Sport"

Bis Ende Februar dirfen sich Mitgliedsvereine des Landessportbundes Sachsen an diesem
Wettbewerb beteiligen, der in drei verschiedenen Kategorien hinsichtlich der
Gesamtmitglieder ausgeschrieben wird. Die komplette Ausschreibung mit Zielen,
Kategorien und Bewertungskriterien sowie das Bewerbungsformular stehen auf der
homepage des LSB zur Verfiigung, Ansprechpartnerin ist Martina Spindler.




Wenn Sie Anregungen, Fragen, Beschwerden oder interessante Informationen zum Weitergeben
haben, senden Sie diese bitte an Sophie Thiele: thiele@ssb-leipzig.de. Auch wer keinen Newsletter
der Sportjugend Leipzig mehr lesen mdchte, benachrichtigt uns bitte unter dieser Adresse.

Mit sportlichen GriBen im Auftrag des Vorstandes
Sophie Thiele

Projektkoordinatorin
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