SPORTJUGEND LEIPZIG im Stadtsportbund Leipzig e.V. GoyastraBe 2 d — 04105 Leipzig
Tel.: 0341 — 308 946 21
E- Mail: heinze@ssb-leipzig.de

Erste Hilfe — Kurs 3/10
12. - 13.11.2010

Ein Ausbildungsangebot von 16 Unterrichtseinheiten mit Teilnahmezertifikat for

Ubungsleiterinnen

Jugendleiterinnen

Sport- und Gruppenhelferinnen

Betreuverlnnen von Ferienfreizeiten, Trainingslagern
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Mittels dieser Erste Hilfe — Ausbildung sollen die Teilnehmerinnen Sicherheit im Umgang
mit Erste Hilfe-MaBnahmen erlangen. Weiterhin erhalten sie RUstzeug fUr deren
situationsgerechte Anwendung. Dabei werden sowohl theoretische als auch praktische
Lehrinhalte vermittelt.

THEMENSCHWERPUNKTE
Notfall - Was ist zu tun? Knochenbriche
Wundversorgung Befreuung von Patienten
Bewusstlosigkeit Herz- Kreislauf- Stillstand
AUSBILDER

nach Richtlinien des Johanniterbildungswerkes Munster
pddagogisch und didaktisch quadlifizierte Ausbilder der
Johanniter Unfall-Hilfe mit Erfahrungen im Rettungsdienst
(Rettungssanitater/ -assistent)

ABLAUF
Teil | Freitag, 12. November 2010 Geschadfisstelle
17.00-21.00 Uhr Johanniter Unfall - Hilfe
Regionalstelle Nordwestsachsen
Teil ll Samstag, 13. November 2010 Marcusgasse 7
8.00 - 16.00 Uhr 04315 Leipzig
Unkostenbeitrag: 10,- € (Uberweisung vorab; beinhaltet Mineralwasser,

Mittagessen, Zertifikat)
Lehrgangsabrechnung Uber Verwaltungs- BG erfolgt durch JUH.
Mindestteilnehmerzahl = 10 (bis 29.10.2010)

Das Erste Hilfe - Zertifikat ist nach DOSB — Ausbildungsrichtlinie Voraussetzung sowohl for
die C-Lizenzausbildung als auch fir den Ubungsleiter P (Prévention)/ Profil Kinder- und
Jugendliche. Gleichzeitig findet dieses Zertifikat Anerkennung beim Erwerb des
FUhrerscheins.
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